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L’HIVER & SES SECRETS 
(séjour à adapter selon le projet pédagogique des enseignants) 

 

 

❑ Au programme 

Apprentissage de la pratique sportive « raquettes à neige » 

Randonnées à pied et/ou en raquettes à neige 

Visites d’une ferme et du musée de Villard de Lans 

Ateliers à thème 

Activités ludiques 

 

 

❑ Les +  

Encadrement par des accompagnateurs diplômés  

Sorties extérieures & randonnées sur le terrain 

Séjour avec activités variées 

 

 

 

 

❑ Proposition de séjour (5 jours) 

 MATIN APRES-MIDI 

JOUR 1 
Installation 

Essayage du matériel 
Déjeuner 
au centre 

Sortie nature 
en raquettes à neige ou à pied 

Lecture de paysage 
Gouter 

JOUR 2 
Visite de la Chèvrerie 
du Pic Saint-Michel 

Déjeuner 
au centre 

Sortie nature 
en raquettes à neige ou à pied 

Analyse de la forêt 
Gouter 

JOUR 3 

Sortie nature 
en raquettes à neige ou à pied 

Observation de la faune 

Pique-
nique 

Atelier « Trappeur » Gouter 

JOUR 4 Atelier « Le cycle de l’eau » 
Déjeuner 
au centre 

Luge  
à la Colline des Bains 

Gouter 

JOUR 5 
Visite de  

La Maison du patrimoine 
Déjeuner 
au centre 

Rangement et départ  

 

 


